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夏休みが終わり，ひっそりと静まり返っていた学校に子供たちの元気な姿が戻ってきました。子供た

ちは大きな事故やけがもなく，本日を迎えることができました。保護者の皆様，地域の皆様におかれま
しては，夏休み中の子供たちを温かく見守っていただきありがとうございました。 

残暑がしばらく続くことが予想されますが，冬休みまでの４か月の間に「運動会」「あかいっ子フェ
スティバル」「収穫祭」などの大きな学校行事が予定されています。学習と並行してそれぞれの行事を
充実させ，子供たちが大きく成長できるように，教職員一同頑張ってまいります。保護者の皆様・地域
の皆様におかれましても，これまでと同様，ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

第５回 東松島市「子ども未来サミット」開催 
 

 東松島市内の全 11 小中学校の代表児童生徒 43 名が参加して 

「子ども未来サミット」が，夏休み前の最終日，７月 19 日(金)に 

東松島市コミュニティーセンターで開催されました。本校からは， 

運営委員会の６年生が参加しました。代表以外の４～６年生は，動 

画で同時配信されているサミットの様子を各教室で見ました。 

児童生徒による「『でめこん』をさらに定着させるための取組」 

についてのグループディスカッションの前に，東北大学加齢医学研究所 助教 榊 浩平先生から

「スマホはどこまで脳を壊すか」という演題で教育講演会がありました。講演内容の一部をご紹介し

ます。 
 ・脳の前頭前野を発達させることは「我慢する力」を育てることにつながる。前頭前野の発達

には９歳から 18 歳までの過ごし方が鍵となる。 

・脳を発達させる学習方法は「音読」である。音読は「脳の全身運動」とも言われるように，脳

全体を使うことになる。ゲームは，一見，目，耳，指，脳などをフルに使っているようなイ

メージがあるが，前頭前野をほとんど使っていないことがこれまでの研究で判明している。 

・自分の脳は自分で守るしかない。スマホは時間を奪うだけでなく，脳の発達を止める。スマ

ホを取り上げてもダメで，自分でコントロールできるようになることが大事である。 
 

・家族でスマホのリスクを知ることから始める。 

・スマホのリスクを知った上で，家族でスマホの使い方について話し合う。 

・家族みんなでスマホのルールを遵守する。 

・家族で「将来の夢」について語り合う。 

  
※親の「かっこいい姿」を見せる。 

 

 子供たちのよりよい成長のために，ぜひご家族で「でめこん」について，そして「夢」について

話し合っていただきますようお願いいたします。 

 

 

 
目標を立てて，夢をかなえるために頑張る子にしたい。 
夢を途中で諦めてしまう子と持ち続けることができる子の違いは， 
家族で夢について語り合っているか否か。 

 

http://www.akai-e.higashimatsushima-c.ed.jp/


 
７月 20日(土)ＰＴＡ奉仕作業 

早朝とはいえ，暑い中，100 名を超える児童・

保護者の皆様にご協力をいただき，校庭の草取

り，植木の剪定をしていただきました。ご協力あ

りがとうございました。 

 

 

 校舎等の改修・補修が進んでいます 

赤井小学校では，子供たちが安全に，快適に

過ごせるよう，以下の工事が入っています。 

・エアコン設置(９月中旬完成予定) 

・家庭科室の床改修 

・非常階段の補修 
 

間もなく完成です。 

   

開校 150 周年記念式典を最後に和太鼓指導者の関先生がご勇退された後任に，和光大学教授：制
野俊弘先生にご指導いただくことになりました。制野先生のご実家は上区にあります。すでに６年生
は７月からご指導いただいています。和太鼓発表会に向けた，夏休み中の職員の和太鼓研修会でもご
指導いただきました。制野先生，あかいっ子のご指導，よろしくお願いします！ 

 
 

 

 
 

 

日 曜日 主 な 予 定 日 曜日 主 な 予 定 

１ 日 オール赤井祭り（６年：和太鼓演奏） 16 月 敬老の日 

２ 月 
２の日あいさつ運動 第二学区合同あいさつ運動 17 火 全校５校時限 1,2,3 年：読み聞かせ 

読書タイム プール納め週間 18 水 全校５校時限 クラブ活動        ALT 

３ 火 たてわり            教科教育指導員 19 木 全校５校時限 防災タイム 学校巡回相談員 SSW 

４ 水 ６年：俊斎学習 CS 学校運営協議会 ALT 教科教育指導員  20 金 全校５校時限 国語タイム 

５ 木 児童集会 委員会活動 学校巡回相談員 SSW 教科教育指導員 21 土  

６ 金 長文読解タイム ２年：学年 PTA 教科教育指導員 22 日 秋分の日 

７ 土  23 月 振替休日 

８ 日  24 火 たてわり 

９ 月 4,5,6 年：読み聞かせ ６年和太鼓練習⑤ 25 水                      ALT 

10 火 ６年：居住地交流 26 木 朝会 交通安全教室 クラブ活動（３年：見学）SC 

11 水 音楽朝会                 ALT 27 金 全校４校時限 給食あり 算数タイム 理科巡回教室 

12 木 ２の日あいさつ運動        SC SSW 28 土  

13 金 特 A                  ALT 29 日  

14 土  30 月 特 A５校時限 三者面談(～10/4 金) 

15 日     

特 A・特 B…特別時程 SC…スクールカウンセラー SSW…スクールソーシャルワーカー ALＴ…外国語指導助手 

 

 

体調管理に気を付けて，夏休み明けの暑さを乗り切りましょう！ 


